Betegtajékoztato: Informaciok a felhasznalé szamara

BRONCHOSTOP kohogés elleni belséleges gumipasztilla
kerti és spanyol kakukkfii levél és virag szaraz kivonata

Mielott elkezdi szedni ezt a gyégyszert, olvassa el figyelmesen az aliabbi betegtajékoztatot, mert

az On szamara fontos informaciokat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtijékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeléorvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez
a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd 4. pont

- Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei 5 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztato tartalma:

1. Milyen tipusu gyogyszer a Bronchostop kohdgés elleni belsdleges gumipasztilla és milyen
betegségek esetén alkalmazhatd?

2. Tudnivalok a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztilla szedése el6tt

3. Hogyan kell szedni a Bronchostop kohogés elleni bels6leges gumipasztillat?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. Hogyan kell a Bronchostop kohogés elleni belsdleges gumipasztillat tarolni?

6. A csomagolas tartalma €s egyéb informaciok

1. Milyen tipusu gyogyszer a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztilla és milyen

betegségek esetén alkalmazhat6?

A készitmény hagyomanyos ndvényi gyogyszer, kizarolag a régota fennalld gyogyaszati
felhasznalason alapuld, meghatarozott javallatokban alkalmazando.

A gyogyszert a megfazashoz tarsuld hurutos kéhdgés kezelésére, illetve a torokirritacio csokkentésére
alkalmazzak.

Keresse fel kezeldorvosat, ha tiinetei 5 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen stlyosbodnak.
Hogyan fejti ki hatasat a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztilla?

A régota fennallo gyogyaszati felhaszndldsbol rendelkezésre 4ll6 adatok alapjan a kakukkfii
hatoanyagai elésegitik a 1égutakban tartésan jelen 1évé viszkdzus valadék felkohogését, ezaltal a
horgok tisztulasat.

Az akaciamézga segédanyag hatasara a készitmény védébevonatot képez a torok nyalkahartyajan.
Tovabba a készitmény a szopogatas soran fokozza a nyaltermelést, ami tovabb csokkenti a kohogési
ingert.

2. Tudnivalék a Bronchostop kohogés elleni belsdleges gumipasztilla szedése el6tt

Ne szedje a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztillat:

- ha allergias a kakukkflre vagy az ajakosok novénycsalad egyéb tagjaira, vagy a gyogyszer
(6. pontjaban felsorolt) egyéb Osszetevajére;
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Figyelmeztetések és ovintézkedések

A Bronchostop kohogés elleni belsdleges gumipasztilla szedése elétt beszéljen kezelGorvosaval vagy
gyogyszerészével, ha On asztmas vagy allergias reakciokra hajlamos. Lehetséges, hogy ez a gyogyszer
sulyos allergias reakciokat valt ki olyan betegeknél, akiknél a kortorténetben mar eléfordult allergias
reakcio vagy asztma. A kezelést az allergias reakcio elsé jeleinek észlelésekor abba kell hagyni (a
lehetséges mellékhatasokat 1asd a 4. pontban).

Ha 1az, nehézlégzés vagy gennyes valadék jelentkezik, orvoshoz kell fordulni.

Gyermekek
A gyogyszer alkalmazasa 6 éves kor alatti gyermekek esetében nem ajanlott — a megfeleld adatok
hianya és a pasztilla véletlen lenyelésének kockazata miatt.

Egyéb gydgyszerek és a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztilla

Feltétlentil tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett,
valamint szedni tervezett egyéb gyogyszereir6l.
A gyogyszernek nincs ismert kolcsonhatasa mas gyogyszerekkel.

Terhesség, szoptatas és termékenység

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetdsége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer szedésének megkezdése elott beszéljen kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

Megfelel6 adatok hianya miatt a gyogyszer szedése terhesség és szoptatas alatt nem ajanlott.
A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre

A készitmény a gépjarmiivezetéshez és a gépek lizemeltetéséhez sziikséges képességeket befolyasold
hatasat nem vizsgaltak.

A Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztilla szorbitszirupot és fruktozt tartalmaz

Ez a gyogyszer 523 mg szorbitot és 300 mg fruktozt tartalmaz gumipasztillanként, amely
megkozelitdleg 0,1 szénhidrategységnek felel meg. Ezt cukorbetegek esetén figyelembe kell venni. A
szorbit fruktozforras. Amennyiben kezel8orvosa kordbban mar figyelmeztette, hogy On (vagy
gyermeke) bizonyos cukrokra érzékeny, vagy az orokletes fruktdzintolerancianak nevezett ritka
genetikai betegséget allapitottak meg Onnél (vagy gyermekénél), amely sordn szervezete nem tudja
lebontani a fruktdzt, beszéljen kezeldorvosaval, mielétt On (vagy gyermeke) bevenné ezt a gydgyszert.
A szorbit hasi kellemetlen érzést és enyhe hasmenést okozhat.

A Bronchostop kohogés elleni belsdleges gumipasztilla propilénglikolt (E1520) tartalmaz
Ez a gyogyszer 5,53 mg propilénglikolt tartalmaz gumipasztillanként.

A Bronchostop kohogés elleni belsoleges gumipasztilla benzil-alkoholt (E1519) tartalmaz
Ez a gyogyszer 0,0018 mg benzil-alkoholt (E1519) tartalmaz gumipasztillanként. A benzil-alkohol
(E1519) allergias reakciokat valthat ki.

A Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztilla natriumot tartalmaz
Ez a gyogyszer kevesebb mint 1 mmol natriumot (23 mg) tartalmaz gumipasztillanként, azaz
gyakorlatilag ,,natriummentes”.
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3. Hogyan Kkell szedni a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztillat?

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezelSorvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen szedje. Amennyiben nem biztos az adagolast illet6en,
kérdezze meg kezelGorvosat vagy gyogyszerészeét.

A készitmeény ajanlott adagja:
Felnoétteknek és 12 év feletti gyermekeknek és serdiiloknek:
1-2 gumipasztilla 3-4 6ranként (naponta 4-6 alkalommal, naponta legfeljebb 12 gumipasztilla)

6—12 éves gyermekeknek:
1 gumipasztilla napi 3 alkalommal

A gyogyszer alkalmazasa 6 éves kor alatti gyermekek esetében nem ajanlott.

Az alkalmazas modja:
Szajon at torténd alkalmazasra.
A gumipasztillat szopogatni kell, amig fel nem oldodik a sz4jban.

Az alkalmazas idotartama:
Ha tiinetei sulyosbodnak, vagy 5 nap utan is fennallnak, orvoshoz kell fordulni.

Ha az eldirtnal tobb Bronchostop kohogés elleni belsoleges gumipasztillat vett be
Tuladagolasrdl szol6 esetet nem jelentettek.

Amennyiben feltehetéen tuladagolta a gyogyszert, keresse fel kezeldorvosat. Vigye magaval a
gyogyszer csomagolasat és a megmaradt pasztillakat is.

Lehetséges, hogy egyes, a 4. pontban felsorolt mellékhatasok feler6sodhetnek.

Ha elfelejtette bevenni az Bronchostop kohogés elleni belsdleges gumipasztillat
Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara. Folytassa a készitmény szedését eldiras
szerint.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazédsaval kapcsolatban, kérdezze meg
kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

Ez a gyogyszer a kovetkezo stilyos allergias reakcidkat okozhatja. Ha az alabbi mellékhatasok
barmelyikét tapasztalja, azonnal hagyja abba a gyogyszer szedését, és forduljon orvoshoz:

- Hirtelen fellépd és sulyos allergias reakciok, amelyek jarhatnak szédiiléssel, szapora szivveréssel,
izzadassal és eszméletvesztéssel, illetve kialakulhat:

- gyors duzzadas a bér alatt olyan teriileteken, mint az arc, a torok, a kar és a lab;

- [égzési nehézség vagy légszom;.

Egyvéb lehetséges mellékhatdsok
Ha az alabbi mellékhatasok barmelyike sulyossa valik vagy aggodalomra ad okot, illetve ha barmilyen

mas mellékhatast észlel, hagyja abba a gyogyszer szedését, és a lehetd leghamarabb forduljon
orvoshoz:

- Allergias borreakciok, beleértve a kititést, viszketést és viszketo kiiitést.

- Gyomorpanaszok és bélpanaszok, Gigy mint a hasi fajdalom vagy hasi diszkomfortérzés, hasmenés,
hanyas és hanyinger.
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A fenti lehetséges mellékhatasok el6fordulasi gyakorisaga nem ismert (a gyakorisag a rendelkezésre
all6 adatokbol nem allapithatd meg).

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezel8orvosat vagy gyodgyszerészét. Ez a
betegtajekoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kdzvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhatd
elérhetdségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tobb informacio alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztillat tarolni?

Legfeljebb 25 °C-on tarolando.
A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A fényt6l valo védelem érdekében az eredeti csomagolasban tarolando.

A dobozon feltiintetett lejarati ido (EXP) utan ne szedje ezt a gyogyszert. A lejarati id6 az adott honap
utolsé napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik
a kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok
Mit tartalmaz a Bronchostop kohogés elleni belséleges gumipasztilla?

- A készitmény hatdanyaga:
59,5 mg kerti és spanyol kakukkfi levél és virag (Thymi herba; Thymus vulgaris L. vagy Thymus zygis
L., herba) szaraz kivonatot (7-13:1) tartalmaz gumipasztillanként. Kivonoszer: viz.

- Egyéb Osszetevok:

akaciamézga, frukt6z, nem kristalyosodo szorbitszirup (E420), maltodextrin, vizmentes citromsav
(E330), szacharin-natrium (E954), feketeberkenye-aroma (amely propilénglikolt [E1520] tartalmaz),
erdeigyiimolcs-aroma (amely propilénglikolt [E1520] és benzil-alkoholt [E1519] tartalmaz), kdnnyti
folyékony paraffin, tisztitott viz.

Milyen a Bronchostop kohogés elleni belsoleges gumipasztilla kiilleme és mit tartalmaz a
csomagolas?

A Bronchostop kohogés elleni belsdleges gumipasztilla kb. 20 mm atmér6ji, hatszog alaki, kb. 6 mm
magas, lapos, barna, gyiimdlcsizii pasztilla.
20 db, 40 db gumipasztilla PVC/PE/PVDC//Al buborékcsomagolasban és dobozban.

Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés kertil kereskedelmi forgalomba.
A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto

Kwizda Pharma GmbH

Effingergasse 21

1160 Bécs
Ausztria


https://www.ema.europa.eu/en/documents/template-form/qrd-appendix-v-adverse-drug-reaction-reporting-details_en.docx

OGYI-TN-46/01 20x
OGYI-TN-46/02 40x

A betegtajékoztato legutobbi feliilvizsgalatanak datuma: 2025. szeptember.
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